
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１０月 ２６日 

中野区立中野東中学校 

校   長  久保田  啓介 

養護教諭  菊池  茉璃乃   

今月は終業式や始業式があり、節目となる月でしたね。13日に行われた合唱祭では、みなさんが

一生懸命歌う姿を見てとても感動しました。素敵な合唱をありがとうございます。 

 さて、知っている人も多いと思いますが全国でインフルエンザが流行しつつあります。区内の小

中学校では、学年閉鎖、学級閉鎖になっている学校もあります。改めて、手洗いやうがい、換気を

徹底し、必要に応じて予防接種を受けるなど、各自感染症予防に努めていきましょう。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

【脊柱側わん検診のお知らせ】 

 

日 時：１１月９日（木） ９時００分～ 

場 所：多目的室１ 

対 象：1年生 

２・３年生の対象者 

目 的：受診者の背中に光をあて、背骨（脊柱）の状態を確認する検査です。X線やレー

ザー光と違い、安全に行うことができる検査です。 

服 装：体育着（半袖・ハーフパンツ） 

検査時は上半身裸で行います。 

※検査直前までの待っている間はジャージ着用可。 

内 容：モアレ写真撮影（立位背面） 

⇨今回行う検診は第一次検診です。結果によっては別日に第二次検診（身長・体

重の計測、X線直接撮影、専門医による診察）が行われます。 

検診者：（財）東京都予防医学協会 

※検査時、入室するのは女性スタッフのみです。検査は女性技師が行います。 

 

ご理解いただきたいこと： 

★正確に脊柱の状態を検査するために首から背中全体、腰あたりまでを確認できるように

します。ただし、検査スペースには仕切り等を使用したり、検査生徒と女性技師のみの

滞在になるようにしたりと、プライバシーへの配慮を十分に行います。 

気になる点がございましたら、担任・養護教諭へご連絡ください。 

 

 


